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１０． 申込方法

１１．

１２． 申込締切

１３．

男１１０ｍＨ 13.72m 0.991m 9.14m 10台 14.02m

女１００ｍＨ 13.00m 0.762m 8.50m 10台 10.50m

１４． 注意事項

１５． そ の 他

参加料の
　振込先

①　知多及び愛日地区内の中学校の生徒であること。

②　年齢及び修業年限区分は、わが国の学制による。
　　 （クラブチームでの参加も認めるが、その際には、所属中学校を明記する。）

③　２０２２年度の愛知陸協登録者であること。

・ 1人 ２種目以内( ただし、リレーは除く)。 １種目につき １校(１クラブ) ５人以内とする。

（名古屋地区陸上）

（ニシ・スポーツＷＥＢ）

・リレーは、１校(１クラブ) ２チーム以内とする。

ﾊｰﾄﾞﾙの
　　　規格

＜ｽﾀｰﾄ～
　第１ﾊｰﾄﾞﾙ＞

＜高さ＞ ＜ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ＞ ＜台数＞

②　プログラムは、１冊 ４００円。参加申し込みと同時に予約すること。

・ 愛知陸協に登録のナンバーカードとする。

・申込はWEBでの受付になっています。ご協力下さい。(ニシ・スポーツWEB申込） 　　

・ この大会についての問い合わせは下記担当まで。

知多・愛日地区陸上競技指導者協議会

名古屋地区陸上競技協会

２０２２ 年 ７ 月 ３１ 日（日）　午前９時３０分　競技開始予定

スポーレ春日井（春日井市朝宮公園陸上競技場）
　　　所在地＝〒486-0846 春日井市朝宮町 4-1-2

＜男　子＞（全学年共通）
１００ｍ、１４５ｍ、１０００ｍ、１１０ｍＨ(0.991m)、４×１００ｍＲ、走高跳、棒高跳、走幅跳、
三段跳、砲丸投(5.000kg)、円盤投(1.500kg)、ジャベリックスロー
＜女　子＞（全学年共通）
１００ｍ、１４５ｍ、１０００ｍ、１００ｍＨ(0.762m)、４×１００ｍＲ、走高跳、棒高跳、走幅跳、
三段跳、砲丸投(2.721kg)、円盤投(1.000kg)、ジャベリックスロー

＜最終ﾊｰﾄﾞﾙ～
　　　　ﾌｨﾆｯｼｭ＞

　　大会総務・植田准次　　携帯 090-3584-9198　　　メール carisann@tac-net.ne.jp

　　《 第２２回　知多・愛日地区中学生夏季陸上競技大会実施要項 》

※　個人での参加の場合、所属(ｱｲﾁﾘｯｷｮｳ)を付けず、氏名での振込みとしてください。

２０２２ 年 ７ 月 １５ 日（金）

①　オールウェザートラックであるので、裸足での競技はしないこと。
②　参加校(クラブ)は、審判等に積極的にご協力ください。
③　ゴミ等は必ず持ち帰り、清掃活動には積極的にご協力ください。

・ 参加料は、下記振込先へ、申込締切日までに振り込んでください。

　　　 　三菱ＵＦＪ銀行　武豊支店（店番＝５８７）

　　　　　　　口座番号＝（普）０１７７７３２　　受取人名義＝植田准次(ｳｴﾀﾞ ｼﾞｭﾝｼﾞ)

      ※　いつもの名古屋地区陸協の口座ではありません。注意してください。

※　振り込む際、学校は個人名でなく、必ず学校(クラブ)名で振り込んでください。

・登録手順、申込手順は名古屋地区陸上ホームページにて確認をしてください。

　　　　　http://nagoyatf.xyz/

　　　　　https://nishi-nans21v.com/

①　１種目 ６００円。　ただし、リレーは、１チーム ７００円。


