
第２回名古屋市小中学校陸上競技大会実施要項  

 
１．主 催   名古屋地区陸上競技協会  

名古屋市小中学校陸上競技指導者協議会 
 
２．日 時   ２０２３年 ７月２９、３０日（土、日） 

 
３．場 所   パロマ瑞穂北陸上競技場  

 
４．種 目 
《中学校の部》 

 男子  
【１日目】１年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ、４００ｍ、  

１年１５００ｍ、２年１５００ｍ、３年１５００ｍ  
棒高跳、三段跳、１年砲丸投（４ｋｇ）、円盤投  

【２日目】２００ｍ、８００ｍ、３０００ｍ、１年１００ｍＨ (0.840m/8.00m)
１１０ｍＨ (0.914m/9.14m)、４×１００ｍ R 
走幅跳、走高跳、砲丸投（５ｋｇ）、ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 

 
 女子  
【１日目】１年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ、４００ｍ、  

１５００ｍ  
棒高跳、走高跳、三段跳、１年砲丸投 (2.721kg)、円盤投  

【２日目】２００ｍ、１年８００ｍ、２年８００ｍ、３年８００ｍ、  
３０００ｍ、１年１００ｍＨ (0.762m/8.00m)、１００ｍＨ  
(0.762m/ 8.00m)、４×１００ｍ R 
走幅跳、砲丸投 (2.721kg)、ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 

  
  《出場制限のない種目》  ※１校４名以上出場してもよい種目。ただし、この種目にエントリー  

する選手は１名１種目のエントリーとする（リレーは除く）  

 男女共通           
 【１日目】 OP1500ｍ 【２日目】 OP100m 

《小学校の部》 
 男女共通           

 【２日目】 １００ｍ、１０００ｍ 
 
５．参加資格 
○ 愛知陸上競技協会選手登録者（名古屋市在住、在校）  
○ クラブチーム名での参加可（登録地区が名古屋のクラブチーム） 
                ※ 名古屋市在住、在校でない選手は出場できません。 

６．出場制限 
《中学校》 １種目４名、１名２種目（ただし、リレーは除く）まで。 
      リレーは１校２チームまで。 

 
《小学生》 特に出場制限はありません。 
 



７．表彰 
 各種目８位までの入賞者には賞状を授与する。 

 
８．申し込みについて 本大会は全て WEB による申し込みとなります。 

【申し込み方法】 
① ニシ・スポーツのＨＰ（https://nishi-nans21v.com/）にアクセスする。 ② 
「ユーザー登録」が済んでいる方はログインして「第２回名古屋市小中学校  

陸上競技大会」の「エントリー」から申込ファイルをダウンロードする。 
 ※ユーザー登録を済ませていないチームは登録をしてください。（詳しくは
名古屋地区陸上競技協会Ｈ（http://sports.geocities.jp/nagoyat_f/）をご
覧ください。  

③ ファイルに必要事項を入力し、WEB にて申込をする。  
７月４日（火）～７月１８日（火）２３：５９までに手続きを完了する。 ④

「一覧表」の裏面に「払込金受領証の写し」を貼り付け、７月２０日（木）   
までに、前津中学校（〒460-0011 名古屋市中区大須４丁目８番８８号）  
東 哲久宛に郵送、または文書交換で提出してください。 

 
９．参加料   中学生 １人６００円      リレー  無料 

小学生 １人３００円            
 

☆参加料等（申込一覧表の合計金額）のゆうちょ銀行振り込み先  
 
   店番  預金項目   口座番号    振込み先 
   ２０８ １ 普通預金  １４６３３２４  名古屋市小中学校陸上競技指導者協議会 
 
  ※  申し込み団体名（学校名）が分かるように、依頼人の名義を以下のよ

うにして振込みをお願いします。  （例）「マエヅチュウ」  
 
１０．顧問打ち合わせ会 

今回は顧問打ち合わせ会を行いません。係で準備を行います。 プログラム編
後、名古屋地区陸上競技協会のＨＰにスタートリストを掲載するので、選手の記
載漏れ等がないかご確認ください。 

 
１１．その他 

○ 各校２名ずつ補助員生徒を 7:30 に本部前に集合してください。朝の準備（フィ
ールド競技の準備、テント設置など）を行います。 

 ○ 観戦マナーや競技場での過ごし方など、各学校で十分ご指導いただいた上で大
会に参加するようにお願いします。 

   
１２．問い合わせ先 
 

 ＜大会について＞         前津中学校  東 哲久   TEL 052-262-7676 
  

＜エントリーについて＞    冨士中学校 青木 良樹  TEL 052-961-0435 
 


