名古屋地区中学新人記録会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2020.8.31　改訂
※必ず詳細な部分まで確認してください。
様々な対策を講じることが、競技会の開催につながっていることをご理解ください。
無責任な行動や対応が競技会自体の開催に影響を与えることになります。
現在、部活動として競技会への出場が制限されている市町村もあります。名古屋地区陸上競技協会としては、部活動としての参加と個人申し込みでの参加を認めます。参加の申し込みについては、学校顧問、もしくは保護者の責任で申し込んでいただき、当日の引率も含めて申し込み者が責任をもって対応されるようにお願い致します。
これらの内容をご理解いただき、申し込みをお願いしたいと思います。
本競技会は、完全な無観客での実施となります。指導者、顧問、保護者についても競技会を観戦することはできません。チームや学校ごとでの集合やミーティングについても、行わないようにお願いします。
選手は、自分が出場する競技時間に合わせて到着してもらい、ウォーミングアップを行った後、競技に出場した選手から随時帰宅していただきます。

選手については、多少の時間調節のため、荷物を置くスペースとしてスタンド座席を指定し利用できますが、競技場周辺などでチームや団体で待機することのないようにお願い致します。
体温体調チェックシートの提出、当日の検温など、様々な対応をしたうえで開催していきますので、詳細については後日ホームページ（http://nagoyatf.xyz/）で必ずご確認ください。

１ 主　　催　 名古屋地区陸上競技協会　
２ 日　　時　 2020年9月20日(日)　22日（火）
３ 場　　所　 パロマ瑞穂スタジアム　　名古屋市瑞穂区山下通５－１
　　　　　　　パロマ瑞穂北
４ 種　　目
 　　〔男子・女子〕
１年・2年種目（学年別で実施）
100ｍ、200ｍ、400ｍ（男子）、800ｍ、1500ｍ、2年男子110mH（2年男子のみ）
1年男子100ｍH（1年男子のみ）、100mH（女子）
走幅跳、走高跳、棒高跳、
砲丸投(女子：2.7kg、1年男子：4.00 kg、2年男子5.00kg)
共通　ジャベリックスロー、円盤投(1.0kg)、
３年　男子100ｍ　標準記録（11.90）
女子100ｍ　標準記録（13.55）

　 
※ハードルの規格　 高さ　 個数　 ｽﾀｰﾄ～１台　 ﾊｰﾄﾞﾙ間　 10台～ﾌｨﾆｯｼｭ
　1年男子100mH　 84.0cm  10台　   13.00ｍ　   8.50ｍ　　10.50ｍ

　　　　　　　　男子110ｍＨ   91.4cm  10台　   13.72ｍ　   9.14ｍ    14.02ｍ
　　　　　　　　女子100ｍＨ　 76.2cm  10台　   13.00ｍ　   8.00ｍ　　15.00ｍ
　　　　※参加者数の状況により、競技日程（20日or 22日）を決定致します。
5 参加資格　 ①愛知陸上競技協会選手登録者で名古屋地区内の学校への通学者
（クラブチーム名での参加可だが、名古屋地区内の学校に通学している者で名古屋地区内にチームの登録があること）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

6 参加制限
　 (1)1人1種目とする。
　(2)種目ごとの参加人数制限は行わない。
   　 ただし、参加人数によって試技回数や組み分けを行うこともあります。
          　　(3)１年生については、ウォーミングアップから招集、移動などを含め、自分自身で大会に参加できること。
7 競技規則　 2020年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会要項により行う。
8 参 加 料　 1人　１０００円
9 申込方法　＊この大会はＷＥＢ上での申込となります。
○個人参加（すべて保護者の責任での申し込み）での申し込みの場合
各中学校に申し込みを依頼することがないようにしてください　
　　　〈ＷＥＢ申し込みの方法〉
　　　　　＊詳しくはhttp://nishi-nans21v.com/　でダウンロードできるマニュアルをご覧ください。
1 　http://nishi-nans21v.com/　にアクセスし、ログインする。
　　　　　　　（初回利用時にユーザー登録（無料）が必要です）
　　　　　　　　学校名は略称にならないようにしてください。
普段のプログラム記載名。協会登録名で登録してください。
②　選手の登録を行う。（エクセルをダウンロード　→　入力　→　アップロード）
　　　　　③　出場大会を選び、選手のエントリーをエクセルで行う。

　　　　　　　　　（エクセル一括登録　→　入力　→　アップロード）

　　　　　　　　　　＊申込期日までは何度でも登録をし直すことができます。

　　　            　
毎試合、申し込みの不備により、大幅な修正が必要となっている方が多くいます。
申し込みに不備がある場合は、出場できませんのでご注意ください。
〔申し込み不備の例〕
・スマートフォン、タブレットを使用する場合、エクセルを使用できない環境の場合は、申し込みができません。エクセルが使用できる環境で申し込みください。
・所属を作成する際、独自の所属名を作成しないでください。必ず協会登録を行っている所属名で作成してください。
ご不明な点は、下記担当まで連絡ください。
名古屋地区情報担当　谷口　直土　　090－3389－5367
☆参加料について
　　　当日、招集時（フィールドについては現地招集時）に選手自身がお支払いください。
　　　　（おつりのないようにお願いします。）　
　　　     　　
　　　
☆申込期間：8月28日（金）～9月4日（金）データ必着
☆表彰は行いません。

☆お問い合わせ先
植田　准次
〒４７０－３４１２ 　
知多郡南知多町大字豊浜字大城４５
℡（０９０）３５８４－９１９８ 

℡（０５６９）６５－０２２５

Ｅ-mail ： carisann@tac-net.ne.jp
12 ナンバーカードについて
1 愛知陸協ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞを使用すること。
（二重登録者は、ナンバーカードの間違いに気をつけること）
13 そ の 他  (1)競技時間は、名古屋地区陸上競技協会ホームページに掲載する。
電話等での問い合わせには応じない。
                アドレス http://nagoyatf.xyz/
 　　　　　　(2)競技中に発生した傷害疾病については主催者で応急処置を行うが、以後の責任は負わない。
(3)本大会では、新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、スタンドや控え場所などを個別に座席の割り振りを行う。割り振りについては、大会前に名古屋地区陸上競技協会ホームページに掲載する。
(4)無観客での開催となるため、様々な対策のため、詳細についてホームページで確認をすること。
(5)すべてのトラック競技については、タイムレース決勝で実施する。
フィールド競技については、３回の試技で行う予定であるが、参加人数により２回へ変更する可能性もある。 
　　　　　　 (6)指定時間以外は、競技場内に入らない。
　　　　　   (7)プログラムは、ホームページに掲載する。当日の販売は行わない。
　　　　　
 　
対策方法の詳細については、ホームページに掲載します。
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名古屋地区中学新人記録会への参加者厳守事項

日本陸上競技連盟の示した、感染リスクを軽減させた競技会の運営について（2020 年 6 月 11 日公開）の運営方針に従い運営します。手洗いや消毒、選手の動線など主催者の指示に従い、競技会に参加してください。 

①体調管理チェックシートの作成。（競技会１週間前からの健康チェック行う）

 ※体調管理チェックシートは招集時に競技役員に提出する。未提出者は競技会に参加できません。   ※体調管理チェックシートは主催者が管理・利用することにご承知おきください。 

※発熱がある場合は、出場できません。チェック内容によっては、参加を認めない場合もあります。
②競技開始の 2 時間 30 分よりも早く競技場に来ないようにしてください。 

※自分の競技が終了したら速やかに帰宅してください。 

③競技場施設へ入場できるのは、競技役員、選手のみとします。

④選手は正面スタンド座席（全席指定席）のみ利用できます。 
※座席を利用する場合は一時的に荷物置く事のみに限ります。 
※座席場所は後日ホームページにてお知らせします。 

⑤選手はビニール袋(40 ㍑サイズ以上)、1 枚を用意すること。 
※ビニール袋使用は招集後、ビニール袋に荷物を入れ待機場所に置いておくため。 

⑥各自で出したゴミは必ず持ち帰ってください。 

⑦競技場周辺の公園での練習等は絶対に行わないでください。（バックスタンド裏､野球場周辺など）

⑧競技会は無観客で実施するため声を出しての応援は個人、集団問わず禁止する。 

⑨競技場内では三密を避けるように工夫をすること。

⑩更衣室について 女性更衣室：1F 北側の更衣室 2 カ所（男女） 男性更衣室：雨天走路に設置 
※更衣室利用者は三密を避け利用は短時間にしてください。シャワー室は使用できません。

⑪ウォーミングアップ場(北陸)利用方法、招集場については別紙参照してください。 
※競技会が安全で円滑に実施できるようご協力ください。

 ＜ 招集について ＞ 
（1） 招集場所 
競技場の第１・４ゲートに招集場入口（図-A・B）を設置します。選手は競技場内に入り招集を受けることとする。ただし、フィールド種目は、決められたゲートから競技場内に入り、現地で招集を行う。
A 第４ゲート （１００ｍスタート後方）
 １００ｍ・２００ｍ・１００ｍＨ・１１０ｍＨ 跳躍種目（走幅跳・走高跳・棒高跳） 
B 第１ゲート （ゴール前方） 
４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ ・投擲種目（砲丸投・円盤投・ジャベリックスロー） 

（２） 招集の流れ 

① トラック種目は第１・第４ゲート（競技場の入り口）、フィールド種目は現地で招集を行う。
2 招集時に参加費1000円を招集所係員に提出してください。
（封筒などから現金を出して準備してもらい、競技役員が現金を直接回収致します）
3  トラック種目は各ゲートにて、招集場所を設置し、ゼッケンを確認する。確認を終えた選手から、待機場所へ移動する。 

4 トラック種目は、３組ずつ招集を行うように時間設定する。招集には体調管理チェックシートを必ず持参すること。持参しない場合は競技会の参加が認められない。招集が終わり次第、競技場内の指定された待機場所へ移動する。選手は、招集場所に早く来すぎることのないように注意する。

5 腰ナンバーカードについては、セパレートレーンの種目（１００ｍ～４００ｍ）では使用せず、オープンレーン種目（８００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ） でのみ使用する。 

6 フィールド種目は、指定されたゲートから入場できる時間を設定する。その後、現地にて招集を行う。招集には体調管理チェックシートを必ず持参すること。持参しない場合は競技会の参加が認められない。選手は、招集場所に早く来すぎることのないように注意する。 

7 競技場内に入場できる時間はタイムテーブルに記載する。 

（３） 招集後から競技開始まで 

① トラック種目については、招集完了後、選手は待機場所へ移動する。待機場所のベンチに組、レーンごとに座る。選手は競技の準備を行い、競技開始前にシューズ以外の荷物をビニール袋に入れ 競技後スムーズに退場できるようにしておく。競技前のウォーミングアップは競技場の空きスペースで行う。出発係の指示で、スタート地点に移動し、競技を行う。

② フィールド種目については、招集完了後、審判の指示に従い準備と競技を行う。 

（４） 競技終了から荷物の引き上げまで 

① トラック種目は、100ｍ・200ｍ・100ｍH・110ｍH は、ゴール後雨天走路を通り荷物が置いてある場所へ向かう。選手は、速やかにシューズを履き替え、袋に入った自分の荷物持ち、入場したゲートから速やか退場する。400ｍ・800ｍ・1500ｍは、ゴール後、荷物が置いてある場所に向かい、速やかにシューズを履き替え、袋に入った自分の荷物とシューズを持ち、入場したゲートから速やかに退場する。 

② フィールド種目は、競技終了後、入場したゲートから速やかに退場する。
