
名古屋地区ジュニア記録会への参加者厳守事項 

 

 

日本陸上競技連盟の示した、感染リスクを軽減させた競技会の運営について（2020 年 6 月 11 日公開）の 

運営方針に従い運営します。手洗いや消毒、選手の動線など主催者の指示に従い、競技会に参加してください。 

 

①体調管理チェックシートの作成。（競技会１週間前からの健康チェック行う） 

 ※体調管理チェックシートは招集時に競技役員に提出する。未提出者は競技会に参加できません。 

※体調管理チェックシートは主催者が管理・利用することにご承知おきください。 

 

②競技開始の 2 時間 30 分よりも早く競技場に来ないようにしてください。 

 ※自分の競技が終了したら速やかに帰宅してください。 

 

③競技場施設への入場できるのは、競技役員、選手とする。 

 

④選手は正面スタンド座席（全席指定席）のみ利用できます。 

 ※座席を利用する場合は一時的に荷物置く事のみに限ります。 

※座席場所は後日ホームページにてお知らせします。 

 

⑤コーチ、保護者のスタンドの入場は認めない。 

 

⑥選手はビニール袋(40 ㍑サイズ以上)、1 枚を用意すること。 

 ※ビニール袋使用は招集後、ビニール袋に荷物を入れ待機場所に置いておくため。 

 

⑦各自で出したゴミは必ず持ち帰ってください。 

 

⑧競技場周辺の公園での練習等は絶対に行わないでください。（バックスタンド裏・野球場周辺など） 

 

⑨競技会は無観客で実施するため声を出しての応援は個人、集団問わず禁止する。 

 

⑩競技場内では三密を避けるように工夫をすること。 

 

⑪更衣室について 

 女性更衣室：1F 北側の更衣室 2 カ所（男女）  男性更衣室：雨天走路に設置 

 ※更衣室利用者は三密を避け利用は短時間にしてください。シャワー室は使用できません。 

 ※女子更衣室へは招集場入口からの動線しかありません。利用者は入場ゲートにて係員に申し出て下さい。 

 

⑫ウォーミングアップ場(北陸)利用方法、招集場については別紙参照してください。 

 

 競技会が安全で円滑に実施できるようご協力ください。 



名古屋地区ジュニア記録会競技日程表

トラック競技

順序 開始時間 招集場入場時間 招集座席 競技名 組 競技場所 ラウンド 組数 スタンド入場時間 備考

1 10：30 09：50～10：10 A  男子110mH(0.914m) 1 本陸でアップ可

10：40 10：00～10：20 A 2 本陸でアップ可

2 10：50 10：10～10：30 A  女子100mH(0.762m) 1 本陸でアップ可

10：55 10：15～10：35 B 2 本陸でアップ可

11：00 10：20～10：40 B 3 本陸でアップ可

11：05 10：25～10：45 B 4 本陸でアップ可

3 11：20 10：40～11：00 C  3年男子100m 1～3 8:50

11：35 10：55～11：15 D 4～6 9:05

11：50 11：10～11：30 A 7～9 9:20

12：05 11：25～11：45 B 10～11 9:35

4 12：15 11：35～11：55 C  2年男子100m 1～3 9:45

12：30 11：50～12：10 D 4～6 10:00

12：45 12：05～12：25 A 7～9 10:15

13：00 12：20～12：40 B 10～11 10:30

5 13：10 12：30～12：50 C  1年男子100m 1～3 10:40

13：25 12：45～13：05 D 4～5 10:55

13：40 13：00～13：20 A 6～7 11:10

6 13：50 13：10～13：30 B  3年女子100m 1～3 11:20

14：05 13：25～13：45 C 4～6 11:35

14：20 13：40～14：00 D 7～8 11:50

7 14：30 13：50～14：10 A  2年女子100m 1～3 12:00

14：45 14：05～14：25 B 4～5 12:15

14：55 14：15～14：35 C 6～7 12:25

8 15：05 14：25～14：45 D  1年女子100m 1～3 12:35

15：20 14：40～15：00 A 4～5 12:50

15：30 14：50～15：10 B 6～7 13:00

跳躍競技

順序 開始時間 招集場入場時間 競技場所 ラウンド 組数 スタンド入場時間 備考

1 10：30 9：40～ メイン 決　勝 2 8:30

2 11：00 10：00～ バック 決　勝 1 8:30

3 13：00 12：10～ メイン 決　勝 2 10:30

投てき競技

順序 開始時間 招集場入場時間 競技場所 ラウンド 組数 スタンド入場時間 備考

1 10：30 9：40～ Aゾーン 決　勝 1 8:30

2 11：30 10：40～ Aゾーン 決　勝 1 9:00

3 13：00 12：10～ Aゾーン 決　勝 1 10:30

4 14：30 13：40～ Aゾーン 決　勝 1 12:00

 男子砲丸投(5.000kg)　（17人）

 男子ジャベリックスロー(0.300kg)　(19人）

 女子砲丸投(2.721kg)　（26人）

 女子ジャベリックスロー(0.300kg)　（17人）

 男子走幅跳（32人）

 男子棒高跳（4人）

 女子走幅跳（43人）

競 技 名

※招集入場後は本陸内でウォーミングアップ可能

※招集入場後は本陸内でウォーミングアップ可能

競 技 名

※招集入場後は本陸内でウォーミングアップ可能
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名古屋地区ジュニア記録会競技日程表

トラック競技

順序 開始時間 招集場入場時間 招集座席 競技名 組 競技場所 ラウンド 組数 スタンド入場時間 備考

1 10：00 8：40～9：40 ①  男子3000m 1 トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 1 8:30 本陸でアップ可

2 10：30 9：10～10：10 A  男子200m 1 本陸でアップ可

10：35 9：10～10：15 A 2 本陸でアップ可

3 10：45 9：25～10：25 B  女子200m 1 本陸でアップ可

10：50 9：25～10：30 B 2 本陸でアップ可

4 11：10 10：30～10：50 ①  男子400m 1 8:40 本陸でアップ可

11：15 10：35～10：55 ① 2 8:45 本陸でアップ可

11：20 10：40～11：00 ① 3 8:50 本陸でアップ可

5 11：35 10：55～11：15 ②  男子800m 1 9:05 本陸でアップ可

11：45 11：05～11：25 ② 2 9:15 本陸でアップ可

11：55 11：15～11：35 ② 3 9:25 本陸でアップ可

6 12：05 11：25～11：45 ①  女子800m 1～2 9:35 本陸でアップ可

12：25 11：45～12：05 ①② 3～4 9:55 本陸でアップ可

12：45 12：05～12：25 ② 5～6 10:15 本陸でアップ可

13：05 12：25～12：45 ① 7～8 10:35 本陸でアップ可

7 13：20 12：40～13：00 ①  男子1500m 1 10:50 本陸でアップ可

13：30 12：50～13：10 ② 2 11:00 本陸でアップ可

13：40 13：00～13：20 ② 3 11:10 本陸でアップ可

13：50 13：10～13：30 ② 4 11:20 本陸でアップ可

14：00 13：20～13：40 ① 5 11:30 本陸でアップ可

14：10 13：30～13：50 ① 6 11:40 本陸でアップ可

8 14：20 13：40～14：00 ①  女子1500m 1 11:50 本陸でアップ可

14：30 13：50～14：10 ② 2 12:00 本陸でアップ可

跳躍競技

順序 開始時間 招集入場時間 競技場所 ラウンド 組数 スタンド入場時間 備考

1 10：30 9：40～ Bゾーン 決　勝 1 8:30

2 13：30 12：40～ Bゾーン 決　勝 1 11:00

投てき競技

順序 開始時間 招集入場時間 競技場所 ラウンド 組数 スタンド入場時間 備考

1 11：00 10：20～ Aゾーン 決　勝 1 8:30

2 13：00 12：10～ Aゾーン 決　勝 1 10:30 女子円盤投(1.000kg)　（11人）

※招集入場後は本陸内トラックでウォーミングアップ可能

８月４日（火）のアップ場は本陸バックストレートのみになりました。

 男子円盤投(1.500kg)　（4人）
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6

競技名

 男子走高跳（15人）

 女子走高跳（20人）

競技名

※招集入場後は本陸内でウォーミングアップ可能

※招集入場後は本陸内でウォーミングアップ可能

8月4日 (火)
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